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ТЕХНИЧЕСКА СПЕЦИФИКАЦИЯ  
 

за обществена поръчка с предмет: „Извършване на задължителни медицински прегледи 

и изследвания, предвидени в "Наредба № 3 от 1987 г. за задължителните и периодични 

медицински прегледи на работниците" и "Наредба № 3 от 25.01.2008 г. за условията и 

реда за осъществяване дейността на службите по трудова медицина за срок от 12 

месеца" на работници и служители на ТП "ДГС Тича" 

 

ТЕХНИЧЕСКИ СПЕЦИФИКАЦИИ. СПЕЦИФИЧНИ ИЗИСКВАНИЯ И 

УСЛОВИЯ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ 

 

 В предмета на настоящата процедура се включват всички елементи на 

задължителните периодични медицински прегледи, съгласно Наредба № 3 от 28.02.1987 

год. за задължителните  предварителни и периодични медицински прегледи на 

работниците и рискограмата на професиите и длъжностите  на работниците и 

служителите в ТП „ДГС Тича”. 

А. Профилактични медицински прегледи за жени: 

1. Профилактичен преглед от интернист/ кардиолог със снемане на общ здравен статус, 

извършване на електрокардиограма за регистриране на болести на кръвообращението, 

обективно изследване на бял дроб. 

2. Профилактичен преглед от невролог със снемане на общ неврологичен статус за 

регистриране на болести на мускулно-скелетна и нервна система. 

3. Профилактичен преглед от офталмолог с изследване на зрителна острота и рефракция за 

регистриране на болести на окото и придатъците му (изследване с рефрактометър)  с издаване 

на рецепта за очила. 

4. Ултразвукова диагностика /ехография/ на млечни жлези и коремни органи и щитовидна 

желза по желание. 

5. „Преглед от лекар – специалист по акушерство и гинекология ” – жени. 

6.  Клинично-лабораторни изследвания: пълна кръвна картина, глюкоза, липиден профил 

(общ холестерол и триглицериди) , урина (белтък, кетони, кръв, уробилиноген, билирубин, 

кръвна захар). 

Прегледите и изследванията да се извършат съгласно приложен списък 

Б. Профилактични прегледи за мъже: 

1. Профилактичен преглед от интернист със снемане на общ здравен статус, извършване 

на електрокардиограма за регистриране на болести на кръвообращението; 

2. Профилактичен преглед от невролог със снемане на общ неврологичен статус за 

регистриране на болести на мускулно-скелетна и нервна система. 

3. Профилактичен преглед от офталмолог с изследване на зрителната острота и 

рефракция за регистриране на болести на окото и придатъците му (изследване с 

рефрактометър). При необходимост издаване на рецепта за очила. 

4. Ехография на коремни органи; 

5. Ехография простатна жлеза и изследване на “PSA (простатспецифичен антиген)“  

6. Клинично-лабораторни изследвания: пълна кръвна картина, СУЕ, общ холестерол и 

двете фракции, триглицериди, глюкоза, пълно изследване на урина, кръвна захар. 

Предоставяне на информация на работещите за резултатите от профилактичните 

прегледи и изследвания. 

Участниците са длъжни да осигурят предоставянето на услугата в сградата на ТП "ДГС 



 

2 

Тича" по предварително съгласуван с ВЪЗЛОЖИТЕЛЯ график, в рамките на срока на 

договора за обществена поръчка. 
 

Брой служители: 42, от които 29 /двадесет и деветъ / мъже и 13 /тринадесет/ жени. 
 

Максималната допустима стойност за извършване на горепосочените услуги за 1 

/едно/ лице е в размер на 45.00 /четиридесет и пет / лева без ДДС. 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Видове услуги 

Прогнозен 

бр.  

служители, 

в т.ч. жени, 

мъже (Q) 

Ед.цена в 

лв. без ДДС 

за 

съответния 

вид 

профилакти

чен 

преглед/кли

нично-
лабораторно 

изследване 

за един 

служител (Р) 

 

 

 

 

 

ОБЩО 

 

(Q)*(Р) 

1. Профилактичен преглед от интернист със 

снемане на общ здравен статус, извършване на 

електрокардиограма за регистриране на болести на 

кръвообращението; 

 

42 
  

2.  Профилактичен преглед от невролог със снемане 

на общ неврологичен статус за регистриране на 

болести на мускулно-скелетна и нервна система. 
42   

3. Профилактичен преглед от офталмолог с 

изследване на зрителната острота и рефракция за 

регистриране на болести на окото и придатъците му 

(изследване с рефрактометър). При необходимост 

издаване на рецепта за очила. 

 

42 
  

4. Клинично-лабораторни изследвания: пълна 

кръвна картина, СУЕ, общ холестерол и двете 

фракции, триглицериди, глюкоза, пълно изследване 

на урина, кръвна захар. 
42   

5. Ехография на  коремни органи 
42   

6. „Преглед от лекар – специалист по акушерство и 

гинекология ” – жени. 13   

7. Ехография на млечни жлези коремни органи 
13   

8. Ехография простатна жлеза и изследване на “PSA 

(простатспецифичен антиген)“ - мъже 29   
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